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INITIATIVARENDE

Kraftsamla for barn — och ungas psykiska halsa

Region Skanes arbete inom folkhédlsa ar mer angeldagen an nagonsin efter ett helt ar med en pandemi. Restriktioner,
oro, forandrade forutsattningar i livet, distansundervisning, 6kad arbetsléshet och begrdansningar i form av social
distansering har inneburit 6kade pafrestningar och risker fér manga i form av psykisk ohalsa, och annan utsatthet.
Pandemin drabbar alla, men inte lika. Samhallets ojamlikheter innebar stora skillnader i vilka férutsattningar man har

haft for att hantera denna tid med pandemi. Darfor behdver samhallets insatser se olika ut.

Manga fantastiska insatser gors av det offentliga och i féreningslivet trots de rekommendationer och begransningar
som pa ett grundlaggande satt fordndrar villkoren for oss alla. Hur och vilka effekter pandemin kommer att fa pa
folkhalsan i bred bemaérkelse ar for tidigt att sdga nagot om an, men det star klart att samhallet behover ta hojd for att

pa alla tankbara satt vara proaktiva for att mota och stétta bland annat barn- och unga.

| Region Skane har folkhdlsoberedningen olika projekt igang avseende det langsiktiga arbetet fér barn- och unga, men
vi menar att regionen behover avsatta resurser for att ta initiativ till ett forstarkt arbete for att proaktivt mota barn

och ungas behov av stdd.

Vansterpartiet yrkar darfor:
- Att Region Skane tar initiativ till en satsning i Skane tillsammans med kommunerna, féreningslivet och andra

berorda aktorer for att mota de folkhdlsomassiga effekterna av ett ar med pandemi.
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