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MOTION

Avskaffa vardval psykoterapi — for en helhetssyn pa patienternas valmaende

Vansterpartiet vill i grunden ha en offentlig, demokratiskt styrd vard som fordelas jamlikt och ger god insyn
for medborgarna. Aven i de fall vard drivs i olika privata former &r ett minimikrav en jamlik férdelning éver
hela regionen samt att tillgangen till vard ar sadan att de som behover en insats ges en rimlig majlighet att fa

denna.

Gallande vardval psykoterapi och det generella ansvar for psykisk halsa som i dvrigt ligger inom
primarvarden ar det tydligt att detta behdver férandras. Fordelningen av psykiatrisk kompetens inom
primarvarden ar ojamn och vardval psykoterapi ar uppsplittrat pa ett s& pass stort antal olika bolag,
privatpersoner och stiftelser att ett meningsfullt val blir omgjligt. Behandlade lakare inom primarvarden har
genom denna uppstyckning svart att folja patientens behandling och i varsta fall svart att veta om patienten
fatt tillgang till den behandling hen behéver.

En sammanhallen vard dar behandlande lakare, terapeut, psykolog, kurator och andra personalgrupper
arbetar i ett team kring patienten &r en av nyckelfaktorerna for en god vard. | Region Skane ar detta mycket
svart att uppnd i synnerhet pa grund av den uppstyckning som vardval psykoterapi skapar.

For att fa forutsattningar att utveckla arbetet med psykisk halsa inom regionen behéver darfor vardval

psykoterapi avskaffas och organiseras p& annat satt dar den sammanhallna varden for patienten &r i fokus.

Vansterpartiet yrkar darfor:

e Att Region Skéne avskaffar vardval psykoterapi
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